








TALLER 6: USO Y CONSERVACIÓN DE PASTOS 
HERBÁCEOS Y ARBUSTIVOS 

María Cabeza de Vaca Molina 
Área de Calidad de Carne 

LA DEHESA COMO FUENTE DE CALIDAD 



La dehesa: sistema 
complejo 



PRODUCTIVIDAD 

(Económica, social, 
medioambiental, 

etc.) 

GANADERIA 

PASTO 

(Estrato 
herbáceo, 
arbustivo y 
arbóreo) 

La dehesa como sistema agrosilvopastoral 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

  

  

  
  

  

  

Montanera: 

Noviembre-Marzo 
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Precipitación Tª media 

Por diversos factores 



oct nov dic ene feb mar abr may jun jul ago sep oct 

Distribución anual  de la producción de 
pastizal 

Pero hay una gran variabilidad del pasto 

En cantidad…. 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

… y en calidad 



Pero hay una gran variabilidad del pasto 

Y en calidad…  
 

¿Por qué nos centramos 
en los tocoferoles y en el 
perfil de ácidos grasos? 



¡…POR ESTO ! 

PRODUCTIVIDAD 

(Económica, social, 
medioambiental, 

etc.) 

GANADERIA 

PASTO  

CALIDAD 



Insisto, pero… ¿ por qué 
nos centramos en los 

tocoferoles y en el perfil 
de ácidos grasos? 

1. Los tocoferoles son vitaminas 
2. En la bellota y pastos herbáceos 

predominan los ácidos grasos insaturados 
3. Los productos obtenidos en la dehesa 

requieren tiempos largos de maduración 



Efectos de la alimentación en el ganado 

Perfil de ácidos grasos: 
aroma, jugosidad, perfil 

PUFA 

-Bellota:  ácido oleico  cerdo Ibérico 
- Pasto:   ácido linolénico  

Tocoferoles: vitamina E, 
antioxidante lipófilo, 
prolonga la vida útil 

-Bellota:   -tocoferol 
- Pasto:   α - tocoferol 

Tiene un reflejo en la carne y productos lácteos 

REFLEJO EN LA SOCIEDAD 



SERVICIOS DEL ECOSISTEMA DEHESA 

Forestal 

Ganadero 

Social 

Ambiental 
SOSTENIBILIDAD 

ECONÓMICA 




